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El corazaon se despierta

Profundizacion, investigacion,
Infercambio

Evento en linea en dos partes

Desde y para las terapias artisticas antroposoficas en los
campos de la pintura y la escultura, la masica y el canto,
Lengua y teatro

27 de abril y 25 de mayo de 2024

Goetheanum
1 Medizinische Sektion



Dornach, febrero de 2024

Queridos colegas de las terapias artisticas de todo el mundo,
de las especialidades de modelado, dibujo, pintura, masica, canto, arte de la palabra y teatro

Nos gustaria invitarlos al encuentro online de este ano, que esta conectado tematicamente
con el congreso de Arteterapia celebrado en enero en el Goetheanum y sin embargo para
participar, no es requisito haber asistido a dicho congreso.

El titulo es: "El corazon despierta - profundizar, investigar, intercambiar”

El evento consta de dos encuentros en las siguientes fechas:
Sabado, 27 de abril de 2024 de 14.00-18.00h (Hora central europea CET)
Sabado, 25 de mayo de 2024 de 14.00-17.00h (Hora central europea CET)

ldiomas: Aleman, inglés, espanol

Laidea es por un lado, nutrir nuestras propias fuerzas del corazon a través de un encuentro
real aunque sea online, un encuentro que trascienda fronteras, que permita conectarnos
desde distintas partes del mundo y en distintos idiomas, generando asi una red de apoyo.
Estamos seguros de que va ésto sera beneficioso para nuestro desempeno terapedtico.

Por otro lado, a nivel de contenido nos centramos en la aceleracion del cambio cultural y en
cuestiones tales como como afectan a la salud, creatividad y pensar de nifos y jovenes,
fendmenos como la inteligencia artificial, los medios sociales y los cambios de identidad de
género.

Comenzaremos el primer encuentro (27 de abril) con Susanne Hofmeister (bidgrafa y médica)
que dara una charla sobre los tres primeros septenios y el desarrollo de las fuerzas saludables
del corazon.

A continuacion nos dividiremos en grupos de trabajo por idiomas y especialidades.

Cada grupo buscara e intercambiara sobre ejercicios adecuados para esta franja de edad
vinculados al tema del encuentro. Luego elegiremos un ejercicio para cada septenio para
trabajar cada uno con sus pacientes hasta el encuentro de mayo.

Profundizaremos en los ejercicios elegidos y haremos reflexiones tales como ¢A qué
prestamos atencion? ;Qué funciona bien, qué necesita adaptacion (para los nifios y jovenes de
hoy)? ¢ Qué resulta dificil y por qué?.

En el encuentro de mayo compartiremos nuestras experiencias en los mismos grupos de
trabajo y presentaremos un resumen de nuestros resultados en una sesion plenaria para
todos los participantes.

Cerraremos el encuentro de mayo con Mariano Kasanetz con una conferencia sobre “El
despertar de las fuerzas del corazon en el terapeuta”.

Esperamos que te interese trabajar el tema con nosotros e investigar los ejercicios. Quiza
acabemos con una recopilacion de ejercicios que podamos seguir practicando y cuestionando
en la vida cotidiana.

Un calido saludo del grupo organizador

Linda Teipen, Heliana Cardona, Petra Rosenkranz, Gabriela Osman, Esther Bottcher, Tamara
Chubarovsky, Laura Piffaretti y Daniela Ehrenwinkler, Nicole Asis



Resumen del programa

acuerdo sobre el trabajo individual,
conclusion a las 18.00 horas

Hora | 9a ynpjdad, 27 de abril Hora
(CET) (CET)
14:00 | Bienvenida, presentacion del grupo | 14:00 | Bienvenida, presentacion
preparatorio, introduccion Division en grupos de trabajo
14:30 | Conferencia sobre el tema de la 14:15 | Grupos de trabajo
conferencia Recopilacion de experiencias
¢Qué cosas nuevas podemos
percibir y desarrollar a partir de
ellas para nuestro trabajo de
arteterapia?
Susanne Hofmeister
15:30 Pausa 15:00 Pausa
16:15 | Grupos de trabajo 15:30 | Plenario
Introduccion, tareas, organizacion Presentacion de los resultados de los
grupos de trabajo
16:30 | Grupos de trabajo 16:15 | Conferencia
Despertar las fuerzas del corazon en el
terapeuta
Mariano Kasanetz
17:30 | Preguntas de los grupos de trabajo, | 16:50 | Adios

Cierrealas 17.00 horas

Responsables de grupos de trabajo

Pinturay la escultura

Aleman: Petra Rosenkranz, Anna Dampfle, Katrin Sauerland, Linda Teipen
Inglés: Anna Hubbard
Espanol: Heliana Cardona y Gabriela Osman

Mdsica y el canto

Aleman/Espanol: Laura Piffaretti y Ornella Betancourt
Inglés: Nicole Asis

Lengua y teatro
Aleman/Espanol: Esther Bottcher y Tamara Chubarovsky




Inscripcion y precios

Precio de patrocinador 90 FRANCOS SUIZ0OS
Precio normal 60 FRANCOS SUIZOS
Precio reducido 30 FRANCOS SUIZOS

El evento en linea solo puede reservarse con la participacion en ambas unidades/dias. Inscripcion
para el evento en linea: https://medsektion.goetheanum.org

Sobre Susanne Hofmeister y Mariano Kasanetz

Dra. Susanne Hofmeister

Nacida en 1962, trabajd como médico especialista en medicina
antroposofica en su propia consulta durante mas de 20 anos. Como
médico holistico, siempre se ha interesado por la cuestion de qué
oportunidad, qué pregunta, de hecho qué mision vital se esconde tras
una enfermedad o una crisis, y con los anos el trabajo biografico ha ido
cobrando cada vez mas protagonismo.

Desde 2009 complementa el trabajo biografico con la psicologia
centrada en el proceso y la corporalidad PEP® segin el Dr. Michael
Bohne. Durante estos anos, fundo su propio concepto de vida practica
del trabajo biografico en la Lebenshaus®. Forma a terapeutas y asesores
en este método. Es autora de los libros Wo stehe ich und wo geht's jetzt hin publicado por GU
Verlag 2014 y Mein Lebenshaus hat viele Raume 2019 publicado por Kosel Verlag y es una
conferenciante e instructora de formacion muy solicitada. Comparte sus conocimientos
practicos en su canal de YouTube. En su coaching 1:1, combina una profunda experiencia vital
con la claridad de los hechos vy la ligereza humoristica y sincera. Es madre de cuatro hijos
adultos, tiene tres nietos y vive en Heidelberg.

Dice: ‘Con el trabajo biogrdfico en la Lebenshaus, nos centramos en lo que hay de unico en nosotros,
en nuestro yo, y asi abrimos la puerta a nuestro desarrollo personal y a la realizacion de nuestro
potencial”,

Su lema es: "Tu futuro YO te espera’.

Mariano Kasanetz

Nacido en Buenos Aires en 1971. Casado, padre de dos hijos. Licenciado
en Ciencias Naturales por la Universidad de Buenos Aires. También
estudio masica, canto y medicina china. Tras estudiar en el seminario de
Stuttgart, se hizo sacerdote de la Comunidad Cristiana de Hamburgo en
2004. Trabajo en la Comunidad Cristiana de Buenos Aires hasta agosto
de 2019.

Desde septiembre de 2019 trabaja en la direccion del seminario de
Stuttgart.




