
 

 

 

 

 

Pastoralmedizinische Tagung 

 
 
Ein Schritt ins Neue 

 

100 Jahre Pastoralmedizinischer Kurs 
 
 

für Ärztinnen und Ärzte, Medizinstudierende, 
Priesterinnen und Priester sowie Studierende am 

Priesterseminar 

 
7. bis 9. Juni 2024 

am Goetheanum in Dornach 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Dornach, im März 2024 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen! 

 
Wir laden Sie sehr herzlich zur Pastoralmedizinischen Tagung am Goetheanum anlässlich des 
100-jährigen Jubiläums dieses Kurses vom 7. bis 9. Juni 2024 ein. 

Der Pastoralmedizinische Kurs gehört zu den rätselhaftesten und zugleich zukunftsweisendsten 
Kursen, die Rudolf Steiner gegeben hat. Innerhalb der ungeheuren Steigerung seiner Tätigkeit 
im September 1924 werden in diesem Kurs „zum ersten Mal vereinigt die Mitglieder zweier 
geistiger Wirkungskreise“. Was ist ein „geistiger Wirkungskreis“? Sowohl Theologen wie 
Mediziner hatten bereits umfassende Anregungen für eine esoterische Vertiefung ihrer Arbeit 
erhalten, nun ging es um die Frage, welche Qualitäten in der Sorge um den erkrankten 
Menschen auf einer ganz neuen Stufe entstehen, wenn eine esoterische Zusammenarbeit 
zwischen den beiden Berufsgruppen stattfindet. Ist der Pastoralmedizinische Kurs ein Urbild für 
die geistige Zusammenarbeit zwischen verschiedenen Berufsgruppen? Was wird durch die neue 
Perspektive für das Urteils- und Handlungsvermögen hinzugewonnen? Aber auch: Was muss 
vielleicht geopfert werden durch dieses Zusammenwirken? Wie stellt sich der 
Pastoralmedizinische Kurs in den Strom der Erneuerung der Mysterien im Zuge der 
Weihnachtstagung hinein, welche Aussichten auf zukünftige Mysterien eröffnen sich in ihm? 

Auf der Tagung wollen wir uns anhand von inhaltlichen Beiträgen und einer Textarbeit am 
ersten und letzten Vortrag des Kurses diesen Fragen widmen. Der intensive Gesprächsaustausch 
in kleinen Gruppen und im Plenum ist ein tragendes Element der Tagung, durchzogen von 
eurythmischen Übungen zu den Gesten des pastoralmedizinischen Mantrams. 

Wir freuen uns auf einen lebendigen Austausch im Hinblick auf die Zukunft der Pastoralmedizin. 

Für den Vorbereitungskreis 

Tomáš Boněk, Marion Debus, Michael Debus, Matthias Girke, Jakob Kraul, Claudia McKeen, 
Veronika Merckens, Georg Schaar, Christian Schikarski, João Torunsky, Michaela Wijnberg, Lara 
Wolf 

 

 

 

 

 

 



Freitag, 7. Juni 
 

17.00 Begrüssung 
 Marion Debus 
 

17.15 Vortrag 
 Von den alten Mysterien zur Berufsesoterik 
 Marion Debus 
 
18.30 Abendpause 
 
 

19.30 Eurythmie zu Elementen des Mantrams 
 Ursula Zimmermann 
 

20.00 Vortrag  
Von der Berufsesoterik zu den neuen Mysterien pastoralmedizinischen 
Zusammenwirkens 

 Michael Debus 
 
 
 
 

Samstag, 8. Juni 
 

09.00 Eurythmie zu Elementen des Mantrams 
 Ursula Zimmermann 
 

09.30 Vortrag  
 Pastoralmedizin als Kraftquelle 
 Lara Wolf, Georg Schaar 
 
10.30 Dialog zum Vortrag / Kaffeepause 
 Methodische Einführung: Christian Schikarski 
  
11.30 Kleingruppenarbeit: Textarbeit am 1. Vortrag 
 Was unterscheidet uns?  
 Methodische Einführung: Christian Schikarski 
  
12.45        Mittagspause 
 
14.30 Eurythmie zu Elementen des Mantrams 
 Ursula Zimmermann 
 

15.00 Kleingruppenarbeit: Textarbeit am 11. Vortrag 
 Was verbindet uns? 
 Methodische Einführung: Christian Schikarski 
  
16.00        Kaffeepause 
 



 
 
16.30       Fishbowl zu den Arbeitsgruppen 
 

  
17.15        Kurze Pause 
 
  

17.30 14. Klassenstunde, frei gehalten 
Hochschularbeit für Mitglieder der ersten Klasse der Freien Hochschule für 
Geisteswissenschaft  
Matthias Girke 

 

oder 
 

Gespräch über die Erste Klasse und den Lehrgang der Klassenstunden  
Christian Schikarski 

  
18.30        Abendpause 
 
20.00  „Ich bin der Weg und die Wahrheit und das Leben“ 
 Betrachtung zum pastoralmedizinischen Mantram  
 João Torunsky 
 

21.15 Musikalischer Abschluss  
 Angela Kuck 
 
 
 
 

Sonntag, 9. Juni 
 

09.00 Eurythmie zu Elementen des Mantrams 
 Ursula Zimmermann 
  

09.30 Vortrag  
 Heilung und Frieden - Zukunftsimpulse der Pastoralmedizin 
 Tomáš Boněk, Veronika Merckens 
 

10.30 Dialog zum Vortrag / Kaffeepause 
 

11.15 Ein Schritt ins Neue – Plenum 
 Moderation: Christian Schikarski 
 

12.15 Ende 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



Tagungspreise und Anmeldung 
 

Ärztinnen und Ärzte                                      CHF 390 

Priesterinnen und Priester                         CHF 190  

Assistenzärztinnen und -ärzte, andere Berufsgruppen  CHF 290 

Studierende und Senioren                           CHF 190  

 
In den Tagungspreisen sind die Mittag- und Abendessen bereits inklusive. 
 
 
Anmeldung: https://tickets.goetheanum.ch/4PM/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


